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Inledning

Det Glomda Sverige

Vi liberaler menar att varje individ har lika rétt till ett vardigt liv, oavsett forutsittningar, formagor
eller bakgrund. Liberalers kamp for demokrati, manskliga réttigheter, vilfard med valfrihet och
rivande av fordomsfulla hinder har gjort Sverige till ett rikt och humant land. P& manga sétt ar
Sverige ett land dir méinniskor har mgjligheter att leva ett gott liv, s& som de sjdlva onskar. P4
manga sétt ar Sverige ett land dar ménniskor har mojligheter att leva ett gott liv, sa som de sjélva
onskar.

Men i Sverige finns ménniskor som mitt i var vilfard lever i ofdrd. Ménniskor som kommit 1
skymundan och som har beréttigade krav pa mer stdd fran samhéllet men som inte far det. Trots att
de behover vart engagemang mer dn de flesta. De utgor det glomda Sverige.

Solidaritet mellan ménniskor har varit en av de grundldggande forutsittningarna for det moderna
vélfardssamhillets framvixt. Tanken att de med béttre forutséttningar i livet skall dela med sig till
de som inte dnnu har natt samma framgang har varit bérande for de politiska krafter som satt i gang
och genomfort det fattiga stindssamhéllets forvandling till ett rikare och réttvisare samhélle.

De minniskor som lever i det glomda Sverige idag ér oftast inte med nér beslut fattas och resurser
fordelas. Deras behov varierar. Varje grupp ar liten och darfor viger deras roster inte sa tungt pa
valdagen. Ofta har de svért att gora sig horda 1 den politiska debatten och deras organisering

ar svag.

Liberalers uppgift har alltid varit att féra dven dessa individers talan. P4 1930-talet engagerade sig
liberaler for de folkgrupper som hade mycket besvirliga forhdllanden men vars behov trots detta
inte beaktades 1 det politiska arbetet. De grupper som da horde till vad Bertil Ohlin kallade det
glomda Sverige var bl.a. lantarbetare, sméjordbrukare och hemmets kvinnliga arbetare —
hembitrdden likavdl som husmodrar och hemmadéttrar.

I dag ar uppgiften densamma dven om det 1 stor utstrackning ar andra grupper det nu handlar om,
som hemldsa, psykiskt sjuka, vdldsutsatta kvinnor och barn, anhoriga drabbade av det dodliga
valdet, barn pa institution, missbrukare och deras anhoriga, offer for mianniskohandel, fattiga barn
och oftivilligt ensamma.

Den fordelnings- och socialpolitiska debatten fors ibland som om de flesta lever i utsatthet. Det kan
latt leda till att de som verkligen behdver samhillets stod allra mest, osynliggors och prioriteras
bort. Detta dr en utmaning for socialpolitiken. Den méste forma angripa vélfardssamhéllets vérsta
skamfldckar. Dess utformning maste i hdgre grad 4n i dag styras av hinsyn till de ménniskor som &r
mest utsatta och i mindre grad av kortsiktig valtaktik. Det stéller sdrskilt hoga krav pa engagemang
och inlevelseformaga hos politiska beslutsfattare pa alla nivéer.

Utgangspunkten for den liberala socialpolitiken som mdjliggdrare ar att varje manniska ska kunna
leva ett sjdlvstdandigt liv 1 frihet utan myndigheters inblandning och utbildning, arbete och egen
forsorjning ar viagen dit. Det liberala samhallet tror pd manniskans forméga och kraft och tar aldrig
over dir egen formaga finns, men dr generds med att ge stod for att den enskildes formagor ska
utvecklas. Darfor krévs en sakpolitik som ger forutséttningar for alla att klara skolan, som forenklar
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for ménniskor att hitta anstéllning eller starta eget foretag och mojliggor for alla att ha rad till eget
hem. For det krdvs en resursskapande ekonomisk politik som hallbart ger 6kat utrymme for
socialpolitiskt reformarbete.

Ibland dr omstdndigheterna i livet sddana att vi behdver mer stod for att klara en utbildning eller
upprétthalla en anstillning. Kortvariga livskriser kan orsaka langvarigt lidande och utanférskap om
inte ritt insats sétts in snabbt. Ingen viljer sin egen uppvéxt, dér skillnader i mojligheter grundlaggs
tidigt om inte rétt stod ges tidigt. Den som inte har formégan att f6r stunden eller pa grund av
funktionsnedséttning klara ett arbete, ska dnda kunna kdnna meningsfullhet och bidra pé sina egna
villkor. I Liberalernas Sverige tillats ingen ménniska falla ner i ett sédant armod att livet blir
ovardigt.

I och med detta program visar Liberalerna aterigen att vi menar allvar med att politiken ska
prioritera att 0ka friheten dér friheten dr som mest begrénsad. Politiken ska forbéttra varje individs
livschanser genom att utjdmna de forutsittningar som befinner sig bortom den enskildes kontroll.
Utifrén liberala idéer tar vi strid for varje ménniskas frihet att forma sitt eget liv utan att fortrottas.
For oss liberaler ska Sverige vara ett Mojligheternas land for alla.

Landsmétet 2019 beslutade att ett forslag pa ett nytt program for *Det glomda Sverige’ ska tas fram
for att faststillas senast pd landsmotet 2021. Forslag och underlag till detta program har samlats in
under arbetets gang fran liberaler i Sveriges alla kommuner och regioner. Aven enskilda
medlemmar har haft mgjlighet att ldmna in sina forslag via uppmaning i sociala medier.

Arbetet har letts av Stockholms socialborgarrad Jan Jonsson, tillsammans med socialrotelns
utredare Marcus Wahlberg, Erica Néarlinge och David Ekstrand, i samarbete med Region Skénes
utredare Amir Jawad. En referensgrupp bestdende av fortroendevalda liberaler frén olika delar av
landet har haft som sérskilt uppdrag att ge sina synpunkter pa slutférslaget. Referensgruppen har
bestatt av Stefan Krstic, Sandra Pileman, Eva Julin Dombrowe, Wilhelm Sundman, Lina Nordquist,
Barbro Westerholm, Bengt Eliasson, Ingeborg Wiksten, Nicke Grahn, Lovisa Aldrin, Gilbert Tribo
och Helene Akerlind.
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1. Hemldshet

En ytterdorr att stinga om sig. En bostad som man vet att man inte kan bli utkastad frén niar som
helst. Ingen ska behova leva utan den grundliaggande tryggheten i en egen bostad.

Hemloshet dr i grunden en fraga om tillgangen pa bostdder i samhaéllet. Finns det for fa, rimligt
prissatta bostdder s& kommer personer med laga inkomster inte att hitta bostidder. Det finns ocksa
ménniskor som pé grund av till exempel sjukdom behdver hjélp for att kunna klarar av att leva pa
ett sdtt som fungerar i ett flerbostadshus. Vi liberaler anser att ritten till en bostad ar en av de
grundléggande réttigheterna i vart vélfardssamhalle.

Hemloshet drabbar sirskilt hart barn till den som saknar bostad. I Sverige finns totalt 15 000
hemldsa barn som inte far uppleva den trygghet det innebéra att ha ett hem att gé till eller den
framtidsutsikt det innebéra att ha ett bord att gora sina lixor vid. Aven i barnkonventionen artikel
27, punkt 3 framgér att Sverige har en skyldighet att hjdlpa barn ur hemloshet.

Dérfor kan hemldshet och bostadsloshet inte vara en fraga for enbart socialtjdnsten och
kommunerna. Vi behdver ett nationellt ansvar for att sékerstélla att alla kan fa tag pa en driglig
bostad som man har rdd med. I Finland har man p4 30 ar byggt upp ett bestand av ldgenheter som
via en stiftelse hyrs ut till personer, ofta via kommunerna, som har sociala och ekonomiska behov.
Vi behdver en liknande 16sning 1 Sverige.

Nir det géller viagen ut ur hemldshet har svensk socialtjénst ofta arbetat i enlighet med den sa
kallade trappstegsmodellen, dér den enskilde far ett mer stadigvarande boende i takt med att man
hanterar sitt missbruk. Toleransen for aterfall 4r ofta 14g.

Internationell forskning ger dock ett starkt stod for modellen Bostad forst, dar personer i hemldshet
far tillgang till en bostad utan krav pa drogfrihet, och utifrdn den stabilitet som en bostad ger kan ta
tag 1 sina problem Det kraver dock tillgang till lagenhet och stddresurser i boendet.

Policyforslag:

1. Statligt ansvar for hemlosheten och en nationell hemléshetsstrategi. En ny regering ska
aterinfora nationell plan mot hemloshet. Staten bor ta ett 6kat ansvar for att finansiera
bostidder for hem- och bostadslosa med ett tydligt fokus péa barn.

2. Bostadsgaranti. Pa sikt vill vi ha en bostadsgaranti. Den som har varit aktuell hos
socialtjdnsten pd grund av hemldshet under en ldngre tid och 16per risk att fastna i hemloshet
ska ha rétt att fa en bostad via det offentliga.

1.1 AKUT HEMLOSHET

Den verkligt akuta hemldsheten dér personer sover under bar himmel handlar ofta om individer som
har manga olika problem. Man kan till exempel ha missbrukssjukdom, rdkat illa ut med
myndigheter tidigare, psykiatriska tillstdnd, valdsutsatthet och neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar. Ofta har man ocksa svart att méta upp den byrakrati som faktiskt ofta krdvs
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idag fOr att visa att man har rétt till stodd. Samhillet méste borja mota dessa individer pé ett sétt som
de faktiskt kan ta emot om vi vill att de ska fa hjalp.

Det maste finnas uppsokande socialsekreterare, sjukskdterskor och ldkare pa akutboenden, vid
frivilligverksamheter, missbruksakuter, vid centrala kommunikationspunkter och i andra miljder dér
akut hemlosa vistas. Dessa ska kunna bedriva viss verksamhet pa plats och for att kunna gora
beddmningar om ménniskor behover hjélp genom tvangsvéard under en period om de inte sjdlva
inser att de behdver hjélp.

Policyforslag:

3. Bostad forst. Personer som lever i missbruk och hemldshet maste forst fa en bostad och
sedan hjdlp och behandling néir bostadssituationen stabiliserats. Det maste bli lag att
socialtjinsten som huvudregel ska utgd fran Bostad forst.

4. Tak 6ver huvudet-garanti. Ingen, som inte sjdlv kan ordna en plats att Overnatta pa, ska
sova pé gatan. Det maste vara tydligt att socialtjdnstlagen ger den garantin till alla.
Tillfilliga boenden for tak dver huvudet maste ocksa vara trygga. Aven under akuta
Overnattningar bor den enskilde kunna stinga dorren om sig.

5. Socialtjinsten och sjukvirden pa plats dir de akut hemlésa ar. Dér personer i akut
hemloshet vistas ska personal frén socialtjansten och sjukvarden moéta upp for att ge hjéilp
direkt. Det behover finnas ett sérskilt uppsokande arbete mot hemlosa dldre.

6. Case managers och ombud for alla i akut hemloshet. Personer i1 akut hemloshet ska inte
slussas runt mellan myndigheter. De behdver en sammanhallen vrdsamordnare, “case
manager”, som haller ithop vérd, praktiskt stdd och behandling. Personer som lever i akut
hemldshet ska ocksé ha rétt till ett personligt ombud som hjilper till 1 kontakten med
myndigheter, pa samma sétt som for personer med psykisk funktionsnedséttning.

1.2 VALDSUTSATTHET

Att bli driven frén sitt hem pa grund av véldsutsatthet &r framfor allt en verklighet for ett stort antal
kvinnor och barn som utsétts av de mén de lever med. Aven andra grupper kan behova fly vald och
hot om vald i hemmet och for dessa ska samhillet finnas dér och erbjuda en trygg bostad.

Kvinnor och barn, som utgér majoriteten av de som behdver fly sin valdsutovare och bositta sig pa
nytt oként stille, mdste kunna fé en ny fast bostad. Kommuner behover fa en skyldighet att
tillhandahalla forturer och att samordna behoven med andra kommuner.

Skulder blockerar normalt en person fran ett hyreskontrakt. Ekonomiskt vald dr mycket vanligt i
véldsrelationer. For den som behover fly s behdvs mojlighet till kvinnofridsborgen eller -1&n si att
ekonomisk utsatthet inte blir ett hinder for ett liv fritt frén vald.

Den som blivit utsatt for véld 1 nédra relation kdnner ofta stor skam och &r psykiskt nedbruten och
mycket rddd for sin fordvare. Det behdvs sammanhéllet stod fran polis, aklagare, vard och
socialtjanst och 6vriga myndigheter for att skapa trygghet for en kvinna att anmaéla, 1dmna och
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kunna dterhédmta sig. Myndigheterna behdver sa ldngt som mdjligt samordna sina verksamheter 1
gemensamma lokaler.

Policyforslag:

7. Valdsutévare i hemmet ska vrikas. Den som doms for att ha slagit sin sambo eller sina
barn ska kunna forlora ritten till sin del av den gemensamma bostaden.

8. Vildsutsatta i hemmet ska ha fortur till bostider. De som maste fly frin sitt hem, och
inte kan ordna en fast bostad pa egen hand, har inte tid att vinta i bostadskon. Skulder ska
inte vara ett hinder for ett liv fritt fran vald.

9. Vildsutsatta ska ha ritt till basbehov och vird. Valdsutsatta ska ha ritt till praktiskt stod
att hantera myndighetskontakter, men ocksa till vard och behandling for fysiska och
psykiska skador.

10. Infor Lex Lotta-hus. Att i hjilp frdn myndigheterna under ett och samma tak, och inte
behdva upprepa sin berittelse, skapar trygghet och tillit.
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2. Psykiatri

Psykisk ohélsa &dr en av Sveriges storsta utmaningar och psykiska diagnoser &r idag den vanligaste
orsaken till sjukskrivning. Hjdlp vid psykisk ohélsa ska finnas snabbt och nira.

Trots detta ar det alltfor ménga méanniskor med psykisk ohédlsa som inte far den hjélp de behover 1
tid. Ménga upplever ocksa att de inte vagar kontakta varden p.g.a. medias rapportering om att den
ar sa hart belastad. Det behdver synliggoras i primdrvardens grunduppdrag att primérvarden
ansvarar for hélso- och sjukvard avseende bade fysisk och psykisk ohilsa.

Den psykiska ohélsan véxer, sérskilt bland unga personer i skoladldern. Unga med psykisk ohélsa
maste fangas upp och 2 hjdlp i tid. Att stirka bade den fysiska och psykiska hilsan dr centralt for
barns vilméende och forméga att tillgodogora sig kunskap. Barns och ungdomars rétt till vard ska
stidrkas genom att barn och unga ska kunna soka véard utan forédldrars vetskap.

Trots att Sverige dven har en nollvision for suicid sé har sjdlvmorden bland barn och unga inte
minskat alls de senaste 20 aren. Suicid ar en del av det glomda Sverige som behover lyftas fram 1
debatten for att pdskynda utvecklingen av diagnostisering, metodutveckling och inte minst resurser
for att f3 till ett kraftigt trendbrott. I trafiken jobbas det aktivt for att na malet nolltolerans”. Lat oss
f4 samma ambition inom omrédet suicid.

Haélso- och sjukvérden i hela landet méste dven ha tillging till sirskild kompetens eller verksamhet
for att ta emot de flickor och kvinnor som utsatts for olika typer av vald och dr i behov av vard,
behandling samt psykosocialt stod. Valdtékt inom relationer, konsstympning, ppningsoperationer
och forfoljelse kopplad till hederskulturer skapar oerhorda trauman som kréver speciell kunskap
och kompentens hos den myndighet som hjélper och stéttar dessa utsatta flickor och kvinnor.

2.1 VUXNA
Policyforslag:

11. Inritta psykiatriambulanser for att finga upp akuta behov hos fler individer. Runt om
1 de olika regionerna har psykiatriambulanser inforts och gett lyckade resultat. Fler regioner
bor dirfor infora psykiatriambulanser for att finga upp de mest akuta behoven.

12. Primérvarden bor ansvara for patienter med mildare psykisk ohiilsa. Primédrvirden ska
rustas upp och stirkas med fler kompetenser. Vidare behover primérvarden ges de allra
bésta forutsittningarna for att genomfora forflyttningen till en god och néra vérd.

13. Stirk insatserna for personer med allvarligt samlarsyndrom. Narmare 200 000 personer
i Sverige kan lida av samlarsyndrom. Samlarsyndrom skapar stort manskligt lidande da de
drabbade inte kan leva ett vérdigt liv 1 sin bostad, och i forlingningen ofta blir vrikta.
Socialtjansten och psykiatrin méste tillsammans ge de drabbade hjélp utifrdn
evidensbaserade metoder.
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2.2 BARN

Policyforslag:

14.

15.

16.

17.

Psykiatrin behover finnas nirmare barn- och unga. Socialtjdnst samt barn- och
ungdomspsykiatrin bor 1 hogre utstrackning flytta ut sina resurser till skolorna dar barnen
befinner sig i syfte att kunna erbjuda snabbare och tillgéngligare vard.

Det ir viktigt att socialtjéinsten, eller den myndighet som moter barnet, har kunskaper
om barns olika verkligheter och utsattheter. Barn som direkt eller indirekt utsétts for
vald, konsstympning, riskerat att tvingas in 1 barnéktenskap eller utsatts for sexuella
overgrepp bér alla olika typer av trauman. For att mota dem krévs stor detaljkunskap och
utbildning hos den som moter barn.

Samordna 6ver huvudmannagrinserna for en béttre vardkedja. Stark samordningen
over kommun- och regiongrinser for mer specialiserade véardplatser vid exempelvis svar
NPF-problematik.

Stirk barn och ungas mdjligheter till att soka vard pa egen hand. En fordlder ska inte
kunna fordroja vardens insatser. Lagstiftningen méaste dndras fran fordldraperspektiv till att
ha barnets behov 1 fokus.

2.3 SUICID

Policyforslag:

18.

19.

20.

21.

Inritta ett nytt nationell handlingsprogram for suicidprevention. Det nationella
suicidpreventiva handlingsprogrammet ska uppdateras, med tydliga, uppfoljningsbara samt
tidsatta malsittningar.

Stirk kunskapen om suicid for att motverka detsamma. Ta fram forslag pé ett nationellt
regelverk som sdkerstdller att hdndelseanalyser alltid genomf6rs vid sjdlvmord samt hur
dessa ska goras for att skapa suicidpreventivt ldrande.

Fortydliga skolans uppdrag att friimja elevers hélsa och vilbefinnande genom att se
over liroplanen for forskolan, grundskolan och gymnasieskolan. Undervisningen om
psykisk hélsa och kunskap i att hantera livets svarigheter bor da bli ett uppdrag till kuratorer
och elevhilsan.

Stirk beredskapen och siakerstill kompetensforsorjningen for att méta trauma. PTSD
ar en faktor som spelar roll 1 suicid samt suicidprevention. Déarfor behdver antalet
traumautbildade psykologer i landet 6ka for att sidkerstilla att vardens beredskap &r hog for
att mota individernas behov av vard. Detta kan vara sérskilt viktigt for nyanlénda som
kommit till Sverige fran krigsharjade omraden.
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2.4 TRAUMA PA GRUND AV VALDSUTSATTHET
Policyforslag:

22. Varden maste ha ritt kunskap for att mota valdsutsatta flickor och kvinnor. Mindre
regioner ska ha en skyldighet att samverka med regioner som har tillgéng till denna typ av
specialistmottagningar sa att alla invénare, oavsett om de bor 1 storstad eller glesbygd, ges
tillgdng till denna vardniva utifrén behov.

23. Uppfoljningen av hilso- och sjukviardens arbete med vildsutsatta samt kvinnor och
flickor behéver stirkas. Det krivs specifika KVA-koder (atgirdskoder) for inrapportering
av uppgifter till patientregistret och medicinska fodelseregistret om hilso- och sjukvérdens
forebyggande arbete mot alla typer av fysiskt véld, exempelvis konsstympning och s.k.
Oppningsoperation efter konsstympning. Valdsutsatta ska inte behdva upprepa sin historik.
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3. Rattspsykiatri

Rittspsykiatrin — skdrningspunkten mellan kriminalpolitik och psykiatrin - &r ett omrade som fa
pratar om. Réttspsykiatrin dr en sluten virld som fa har kunskap och insyn i och patienterna och
deras anhoriga kommer sillan till tals.

Niéstan 95 procent av personer som doms till réittspsykiatrisk vard har undergétt psykiatrisk vard
tidigare. En majoritet av patienterna inom rattspsykiatrin har en dokumenterad historia av missbruk.
Samtidigt okar antalet mdnniskor som varje ar doms till rittspsykiatrisk vard. Detta &r en indikation
pa att samhdllet och hilso- och sjukvarden behdver géra mer for den har gruppen. I takt med att
psykiatriska slutenvardsplatser forsvunnit har det blivit allt svarare att bli inlagd 1 psykiatrisk
slutenvard. Manga personer kénner att réattspsykiatrin dr deras enda chans att fa hjilp.

Idag anses 9,5 procent av patienterna i réttspsykiatrin vara fardigbehandlade och redo att skrivas ut.
Trots det dr de kvar i den réttspsykiatriska varden. For att ritten ska skriva ut en person maste de
visa att de har boende och sysselséttning.

Ansvaret for att tillhandahélla bostad ligger pa patientens hemkommun, ett ansvar som kommuner
ibland inte tar, med stora konsekvenser for den enskilde. Vi vill att det ska finnas en tydlig tidsfrist
nédr kostnadsansvaret for fardigbehandlade patienter 6vergér till kommunerna. Ingen ska behova
sitta frihetsberdvad i réittspsykiatrin ldngre 4n vad samma brott skulle ge i fangelsestraff.

Enligt en méitning 2015 var den aktiva vard- och behandlingstiden i réttspsykiatri 25 minuter per
vecka. Vi vill att det ska tas fram en vardgaranti for hur mycket aktiv vard och behandling en
patient i rittspsykiatrin har ratt till.

Policyforslag:

24. Tydligare reglering av medicinering och tvang for liikemedelsgenomgangar. Det bor
skyndsamt tas fram nationella riktlinjer for ldkemedelsbehandling inom réttspsykiatrin och
den psykiatriska tvangsvarden, med utgangspunkt i de riktlinjer som redan finns for
allménpsykiatrin.

25. Sjélvvald inléggning inom psykiatrin. Mojlighet till sjélvvald inldggning inom psykiatrin,
dar patienten sjdlv bestimmer over sina in- och utskrivningar, ska erbjudas 1 hela landet.
Malet &r att kunna hjdlpa personer pd ett sa tidigt stadium som mojligt.

26. Hogre krav pa kommunerna i utskrivningsprocessen. Ingen ska tvingas kvar i vard pa
grund av att kommunen inte kan ordna boende.

27. Infor vardgaranti i riattspsykiatrin. Vardgarantin méste tas fram for att frimja battre och
effektivare behandlingsresultat for den enskilde individen.
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4. Samsjuklighet psykisk sjukdom/missbruk

Personer som lider av flera sjukdomar samtidigt har ofta mangdubbla problem eftersom de bollas
runt mellan olika avdelningar och instanser. For de personer som lider av kombinationen psykisk
ohilsa eller psykisk sjukdom och missbruk ar det vanligt att fastna i limbo ddr man inte kan fa hjdlp
med det ena forrdn man blivit frisk fran det andra. Sa far det inte fortsitta att vara. Idag &r ansvaret
for missbruksvarden delat mellan kommunerna och regionen. Det leder till att sjuka mé@nniskor hela
tiden hamnar mellan stolarna.

Patientsekretessen dr central for att skydda integriteten, men samverkansformer och
dokumentationssystem maste vara anpassade for patienter som behdver vard fran flera olika
professioner och huvudman.

Policyforslag:

28. Missbruk ér en sjukdom och missbrukare ska fa behandling. Stirk arbetet med
likemedelsassisterad behandling i hela landet. Overdoshivande likemedel sdsom naloxon
rdddar liv vid opioidoverdoser och ska finnas overallt dir det kan radda liv, till exempel hos
poliser och ordningsvakter. Inrétta sprututbytesmottagningar i hela landet.

29. Hjalp pa ett stille. Personer som lider av flera samtidiga sjukdomar och problem behdver
ett stélle att gé till, dir sjukvarden och socialtjénst finns samlade i multiprofessionella team.

30. Sjukvarden ska ha ansvar for all behandling av missbruk. Regionen ska ansvara for
behandling, men socialtjdnsten ska ge information och stdd till boende, sysselsittning och
hjélp att utveckla egna resurser.

31. Heldygnsbehandling med bade sjukvard och socialt stod. Det behovs behandlingshem
som kan erbjuda integrerad heldygnsvérd och behandling for personer som lider av
psykiatriska tillstdnd och missbruk.
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5. Anhdriga

Naéstan var femte vuxen vérdar eller stodjer en nérstdende. Merparten &r kvinnor. Uppskattningsvis
140 000 personer behdver gé ned 1 arbetstid eller sdga upp sig for att kunna vérda sin nérstaende.
Det samhillskontrakt som den socialliberala vélfardsstaten dr byggd pa utgér ifrn att anhorigas
relationer till varandra, och den omsorg de ger varandra, dr grundade i dmsesidig kérlek - inte
nddvindighet och tvang. Att ge och ta emot stod av en anhdrig ska vara frivilligt. Anhorigas
insatser ska inte utgdra en ursédkt for samhallet att inte hjdlpa. Det giller sérskilt ndr den nérstaende
har behov av omfattande stdd. Liberaler har lange talat om att personer med funktionsnedsattning
ska ha rétt att leva som andra - samma rétt till arbete, umgénge och fritid. Det géller ocksé deras
anhdriga.

Det finns ocksa andra kategorier av anhoriga, som dr i behov av samhillets stod men som inte
uppmadrksammas tillrackligt. Nar personer fallit offer for dodligt vald har samhallet alltfor ofta
misslyckats med att fanga upp de anhdrigas behov.

Barns behov, i de fall dir fordldrar behover hjdlp fran samhéllet, har gradvis uppmiarksammats
mera. Fortfarande dterstdr dock mycket att gora for att sdkerstélla att barn vars fordldrar behdver
stod sjdlva far den hjélp de behover.

Nér en nérstaende blivit dodad befinner sig anhoriga ofta i chock. Nér personer faller offer for
dodligt vald ska regionen och socialtjansten vara skyldig att direkt identifiera ndrstdendekrets och
aktivt rikta erbjudande om stdd, savél i omedelbar anslutning till dodsfallet som vid senare
uppfoljning. Socialtjinsten maste ha beredskap att identifiera behov av praktiskt stdd 1 vardagen.

Samma digitala 16sningar som sdkerstiller att en persons identitet inte utnyttjas eller kapas, riskerar
ocksa att gora det svart for anhoriga att vdrda sina nérstdendes angeldgenheter. Det giller dven
personer vars ndrstdende gétt bort, och som mitt i sorgearbetet ocksa méste skota en méngd
praktiska bestyr.

Barn kan vara anhoriga till fordldrar som behdver hjalp och stdd pa olika sitt och av olika skal,
oavsett om det handlar om missbruk, psykisk ohélsa eller olika former av funktionsnedséttningar.
Oavsett vilken situation som fordldern befinner sig 1 ska ett barn aldrig behova bli sin forédlders
vérdare. Och samhillet ska sa langt som mdjligt finnas som ett stdd, sé att fordlderns problem inte
paverkar barnets framtid.

Policyforslag:

32. Anhoriga ska inte behova vara det offentligas samverkanscentral. Anhoriga spelar 1
alldeles for stor utstrackning rollen som samordnare for sina nirstdendes insatser. Det
offentliga méste ta ett storre ansvar for att hilla samman varden och omsorgen, bland annat
genom samordnade individuella planer.
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5.1 ANHORIGA TILL PERSONER UTSATTA FOR DODLIGT VALD
Policyforslag:

33. Ge praktiskt stod till anhériga till valdsdéodade. Det kan rora sig om saker som hjalp med
att betala rikningar, passa barn eller handla mat, for att f4 vardagen att fungera medan den
drabbade anhdriga aterhdmtar sig.

34. Anhoriga ska inte behova kimpa for att fa ut sitt skadestand. Staten ska ta ansvar for att
betala ut skadesténd till drabbade, och sedan driva in det gentemot den domde, detta &r
sarskilt viktigt nér det géller barn, som har mycket svart att fa ut skadestand av sina
foréldrar.

5.2 ANHORIGVARDARE
Policyforslag:

35. Man ska kunna ta hand om sina niirstiende i det digitala samhillet. Forutsattningarna
for anhoriga att hjilpa sina nérstdende 1 det digitala samhillet bor utredas.

36. Anhoriga ska inte slitas ut. Madnga kommuner har alltfor 1dg ambitionsniva pa sitt stod till
anhdriga. Avlastning och annat stdd méaste erbjudas i sidan omfattning att anhoriga orkar ge
s& mycket stod de vill. Det bor bli léttare att forena anhorigstdd med arbete, till exempel
genom ritt till tjinstledighet och deltid. Nér fordldrar till personer med intellektuell
funktionsnedséttning blir dldre maste samhéllet vara berett att ta Gver i tid.

37. Anhérigvard far inte bli en kvinnofilla. Sé kallade anhdriganstéllningar bor anvéndas
restriktivt, bade eftersom det riskerar att lasa fast vardaren 1 en ekonomiskt utsatt situation,
men ocksé for att omsorgstagaren riskerar att hamna i beroendestéllning till den anhdrige
vardaren.

5.3 BARN SOM ANHORIGA
Policyforslag:

38. Se dver behovet av anhorigstod till barn. Barn ska aldrig behdva varda sina néirstdende.
For att barn aldrig ska behova béra ett sddant ansvar maste socialtjanstens roll tydliggoras.
Idag kan anhorigstdd endast erbjudas till vuxna anhodrigvardare.

39. Mellantvéng for foridldrar med beroendeproblem. Det bor bli mojligt for socialtjénsten
att aldgga fordldrar att genomgé 6ppenvardsbehandling for beroende nér deras
beroendesjukdom skadar barnen.
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6. Ofrivilligt ensamma arsrika

Minniskan &r en social varelse. Men var och en viéljer sjilv hur och i vilken utstrickning man vill
umgds med andra. Politikens mojligheter att styra dver véra sociala kontakter dr, och ska vara,
begriansade.

Samtidigt lever det vissa méinniskor i vart samhille som, i vérsta fall, bokstavligen &r bortglomda, i
det att ndstan ingen annan vet om att de finns. Nér de dor kan det ta ar innan de upptécks.
Vilfardsstaten bygger pé en stark princip om frivillighet, dér den enskilde har ett stort ansvar att
sjalv soka hjélp for sina behov. Samhéllet har darfor ett stort ansvar att se till att den enskilde kan
fatta informerade val i tid, innan sjukdomar eller funktionsnedséttningar gor att man inte lingre
formar helt bestimma sjilv 6ver sin framtid.

Den som behover heldygnsomsorg har rétt att komma till ett vard- och omsorgsboende. For édldre
som inte behdver heldygnsomsorg, men som vill eller behdver flytta fran sitt ordindra boende, finns
idag dels icke-bistdndsbedomda trygghetsboenden och seniorboenden, och dels sedan ndgra ér
tillbaka bistdndsbeddmda trygghetsboenden. Intresset for att inrdtta bistandsbedomda
trygghetsboenden har dock hittills visat sig vara relativt ldgt, och byggandet av trygghetsboenden
har stannat av. Som &ldre ska man inte behdva vara orolig for att bli sittandes ensam och isolerad i
ett otillgdngligt boende. Kommunerna maste ha ett ansvar att se till att planera for att det finns
tillrackligt manga boenden med trygghet och gemenskap, antingen bistdndsbedomda eller inte, den
dag man behdver.

Pé flera hall i landet erbjuder kommuner eller pensiondrsorganisationer trygghetsringning, dér den
dldre vid behov blir uppringd for att se till att allt star rétt till. Regeringen bor genom ett handslag
med civilsamhiéllet verka for att denna tjénst finns tillgénglig Sverallt.

Policyforslag:

40. Kommunerna maéste planera for boende med trygghet och gemenskap. Det ska finnas
alternativ for den som inte ldngre vill eller kan bo kvar 1 sitt vanliga boende nir man blir
aldre.

41. Stirk ratten och mojligheten att anvinda digitala hjalpmedel pa idldreboenden.
Sjdlvklart bor det darfor finnas krav pé internetuppkoppling 1 ldgenheterna 1 sérskilda
boenden, och personal med kompetens att hjdlpa den dldre att koppla upp sig.

42. Ge nationellt stod till trygghetsringning. Man ska kunna veta att ndgon uppmarksammar
om ndgot skulle ha hént.

43. Motverka arsrika invandrares isolering. Manga utrikes fodda tappar svenskan nér de blir
dldre och riskerar att bli ensamma och isolerade. Information om vad dldreomsorgen kan
erbjuda bor ges pad ménga sprak och pa ett séitt som nér ut i invandrargrupper. Kommunerna
bor samordna sig bittre dver kommungrinserna kring att tillgodose behovet av dldreomsorg
pa andra sprik én svenska.
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7. Utsatta barn

Var allra viktigaste uppgift som samhéllet &r att hjélpa de barn som inte fatt mojligheten att fodas
med fordldrar som kan dlska och ta hand om dem pa det sitt som alla barn behover. Det
forebyggande stodet ska ges 1 syfte att stotta fordldrar att utveckla sina fordldraférmégor. Men nér
det inte racker behdver samhéllet ingripa, 1 tid och pé bista sitt.

Alla barn har ritt till en trygg uppvixt och samhéllet ska erbjuda adekvat stod till de barn som
behover det. Ingen méinniska ska vara fangen i de villkor han eller hon f6dd in i.

Uppsokande program i hemmet med Barnavérdscentraler (BVC) och socialtjinsten tillsammans har
visat mycket goda effekter pa att utveckla fordldraférmagan och goda relationer mellan fordldrar
och barn. Forédldrarna upplever att de far ett bra stod den forsta tiden. Riskfamiljer kan tidigt
identifieras och fordldrarnas fortroende for socialtjansten stirks vilket gor att de sjdlva vagar ta
kontakt for stod nir barnet blivit dldre, istéllet for rddsla for socialtjansten.

Vi vet att det har funnits orosanmilningar och ibland nekade frivilliga insatser kring néstan alla
barn som blir tvingsomhéndertagna i tondren. Dérfor behdver den tvingslagstiftning som finns for
att skydda barnen kunna anvindas tidigare och utan att helt omhénderta barnen.

Naér barn tillfragas uppger 70% att de helst skulle vilja prata med nigon i skolmiljé. For att barn
som har svart ska viga beritta behover de kédnna tillit. Det krdvs dé ett arbetssitt dér
socialsekreterare och elevhélsa kan samarbeta tillsammans pa plats.

Idag &r utdvandet av véld inom familjen inte i sig en automatisk grund for att en fordlder ska mista
vardnaden eller umgéngesrétten till sitt barn. Barn kan inte heller séga nej till umgéinge med en
forélder. Idag finns det skrivningar i lagen om att barn bor eller kan horas enskilt utan sina fordldrar
under vissa omstdndigheter. Det maste vara tydligt i lagen att barn har rétt till enskilda samtal och
att det ar nodviandigt att socialtjansten genomfor enskilda samtal med barn som missténks leva i
utsatthet. Tvangslagstiftningen om omhéndertagande om barn ér till for att skydda barnen. Om en
ungdom idag orosanmadler sin egen situation och vill bli omhéndertagen sé kan socialtjanstens
beslut att inte starta en utredning inte 6verklagas. Vi miste dndra lagen.

Om ett barn forsvinner eller fors bort olovligen maste detta snabbt rapporteras for att arbetet med att
hitta barnet pa basta sétt ska kunna organiseras och insatser samordnas. I Sverige saknas dock ett
nationellt center fOr att samordna detta arbete. Sadana center finns bland annat 1 USA, dit
rapporteras alla forsvunna barn direkt. Vi maste infora ett motsvarande center i Sverige.

Policyforslag:

44, Ratt till stod i tid. Tidiga uppsokande insatser ar det mest effektiva sittet vi nu kanner till
for att forebygga problem for barnet senare i livet. Viktigt att elevhilsan stiller fragor pa
rutin som ror alla former av valdsutsatthet inklusive sexhandel, hedersrelaterat vald och
fortryck och dess olika uttrycksformer sasom till exempel barnéktenskap och
konsstympning.
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45. Raitt till tvingande stod i tid. Det kan inte vara som det dr 1 dag att alla insatser dr frivilliga
att delta 1 fram tills att det blivit sé illa att barnen helt maste omhéandertas.

46. Stod dér barnen finns. Socialtjdnsten och barn- och ungdomspsykiatrin behover finnas 1
skolan.

7.1 BARN UTSATTA FOR VALD
Policyforslag:

47. Barn ska inte behdva leva med vuxna vildsverkare. Barn har rétt att slippa utsittas for
otrygga vuxna oavsett om det dr deras fordldrar eller inte.

48. Riitt till enskilda samtal utan sina foridldrar. Barn som misstanks leva 1 utsatthet har ratt
till enskilda samtal utan nirvarande vardnadshavare.

49. Barn behéver sjilva kunna anséka om att omhéndertas. Barn behover kunna gora en
formell ansdkan sa att det blir ett formellt beslut sa att det kan dverklagas till domstol.

50. Genomfor en screening av alla barn. Ge elevhilsan i1 uppdrag att genomfora screeningen
utan vardnadshavare narvarande. En arlig screening ger dessutom mdjlighet att se pa
utvecklingen 6ver tid.

7.2 FORSVUNNA OCH BORTFORDA BARN
Policyforslag:

51. Inritta nationellt center for forsvunna och bortforda barn. Samordna arbetet med att
stoppa den som vill fora ut barn ur landet, soka efter barn som avvikit frin hemmet eller fran
placering samt barn som olovligen forts ur landet. Involverade aktorer bor vara Nationella
kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck, Utrikesdepartementet, Polisen och
socialtjénst.
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8. Placerade barn

Forutom en bristfillig skolgang har en stor andel av de barn som placerats in samhéllets vard
bristande fysisk, psykisk och psykosocial hilsa. Nar samhéillet 6vertar vardnaden av ett barn ska
barnets skolgang och hélsa alltid prioriteras. Att klara skolan ar den enskilt viktigaste faktorn for att
ett barn ska véxa upp och fa ett fungerande liv dar man klara sig sjilv.

Nér kommunen tar pa sig ansvaret for barnet antingen genom att omhénderta eller genom att
placera det i samrdd med fordldrarna sa maste samhallet vara den allra bésta sortens vardnadshavare
och envist bevaka barnets ritt till utbildning, hélsa, trygghet och vilméende.

Socialtjinstens ansvar for att f6lja upp skolresultat for alla placerade barn och att sékerstélla att
skolans insatser nir ett barn dterkommer till en skola efter placering maste vara sa omfattande som
krévs for att barnets ska lyckas. Det féar aldrig bli att barnen misslyckas i skolan igen och darfor
aterfaller 1 problem efter en framgéngsrik beteendebehandling pé institution.

Likasd méste Statens institutionsstyrelse reformeras och kontrolleras genom oanmélda besok och en
visselblasarfunktion for placerade barn. Med regelbundenhet rapporteras det om dvergrepp pa olika
institutioner fran bide andra ungdomar men ocksé frin personal. Det dr oacceptabelt. Placerade
barn ska vara trygga och fa det stod och hjilp de behover, inte riskera att utsittas for ytterligare
overgrepp och fortsitta utveckla en kriminell livsstil.

Policyforslag:

52. Alla barn har ritt att kunna klara skolan. Skolfam &r en metod for familjehemsplacerade
grundskolebarn som visar enastdende resultat - den ska alla familjehemsplacerade barn har
rétt till och den bor utdkas till att omfatta barn pa institution. Socialtjénsten ska kunna folja
placerade barns skolresultat for att avgora kvaliteten i samhaéllets stod.

53. Infor hilsokort for placerade barn. Placerade barn har mycket samre hilsa dn andra barn.
For att sikerstilla att placerade barn faktiskt fir den vard de har ritt till ska checklistor for
kontroller upprittas och alla placerade barn ska ha ett hilsokort som f6ljer med dem nér de
flyttar. Att drligen sdkerstilla att barnet fitt den sjukvard den har ritt till ar socialtjdnstens
ansvar.

54. Verksamheten vid Statens institutionsstyrelse maste forindras i grunden. Nya rutiner
och kontroller maste inforas for att sékra att personalen inte begir 6vergrepp mot de unga.
Grovt kriminella unga maste skiljas fran 6vriga placerade.

55. Sma barn ska inte hamna pa hem. De ska aldrig vara mojligt att placera de allra yngsta
barnen pa SIS- eller HVB-hem. Dérfor maste lagen ses dver. Det ska dock vara mojligt att
placera sma barn pa jourhem i vintan pa familjehemsplacering.

56. Statlig haverikommission for SIS-hem. En haverikommission ska tillséttas for att
genomlysa verksamheten pd SIS- och HVB-hem. I uppdraget ska ingd att identifiera bade
rutiner som fungerar vil som missférhallanden och misskotsel.
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57.

58.

59.

Oanmiilda kontrollbesok och prata med barnen i enrum. Savil den placerade
socialtjdnsten som Inspektionen for vard och omsorg maste jobba mycket mer medvetet med
att skapa forutséttningar for att uppticka missforhéllanden. Det dr oacceptabelt att man inte
alltid pratar med barnen 1 enrum.

Visselblasarfunktion for placerade barn. Utdver nuvarande uppfoljningssystem behovs
en oberoende nationell visselblasarfunktion for placerade barn dir de har mdjlighet att vara
anonyma och dven ges tillgang till rattshjdlp om de blir utsatta for dvergrepp under sin
placering.

Nationellt skyddsregister éver institutioner och familjer som tar emot placeringar. Idag
kan kommuner inte veta vad andra kommuner har haft for erfarenheter av placeringar pa en
institution eller familj. For att skydda barn och ungdomar méste det skyndsamt tas fram ett
system som sékerstéller att kommuner kan varna varandra for olampliga boenden eller
kriminella aktorer och stoppa placeringar pa dessa boenden.
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9. Lagutbildade

Bortom den obligatoriska grundskolan dr det individens val hur linge man vill utbilda sig. Men pa
dagens arbetsmarknad dr gymnasieutbildning ofta ett krav for att f4 jobb. Men 1 Gnosjo saknar mer
an var femte 1 dldern 25-64 &r gymnasieutbildning, en siffra som &r sju ganger hogre én i Danderyd.

Liberalerna har ldnge drivit forslag om startjobb med légre 16n for att ge médnniskor deras forsta
fotféste pa arbetsmarknaden. Sddana forslag har sin mest mérkbara effekt pa en arbetsmarknad dér
servicendringen &r stark, inte minst i storstadsomraden. De maste kompletteras med forslag som gor
det mojligt for manniskor att skaffa sig den kompetens som efterfragas pa arbetsmarknaden dér de
bor.

Vilfarden kommer att std infor stora rekryteringsbehov under kommande artionden, inte minst i de
glesbygdskommuner dér storst andel av befolkningen &r lagutbildad. Vi tror att samhillet tjénar i
langden pé att personer som ldngvarigt uppburit forsorjningsstdd far goda incitament att skaffa sig
den utbildning de behdver for att vara attraktiva pa arbetsmarknaden.

Policyforslag:

60. Maojliggor for personer med lingvarigt bistindsbehov att utbilda sig i bristyrken. Vi
vill se ett forsok 1 utvalda kommuner dér personer med langvarigt mottagande av
forsorjningsstod far mojlighet att med bibehallet bistdnd studera en gymnasieutbildning i ett
bristyrke pa den lokala arbetsmarknaden.
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10. Nyligen frigivna fran fangelse

For nyligen frigivna individer uppstér det ofta ett glapp mellan frigivningen och en ateranpassning
in 1 samhéllet. Hur stort det glappet blir beror bland annat pa hur véletablerad individen var pa
arbets- och bostadsmarknaden innan tiden i fdngelse men dven pé langden pa fangelsestraffet. Tiden
precis efter frigivning dr d&ven den tid som risken for aterfall 1 brottslighet 4r som hogst. Enligt
Brottsforebyggande radets statistik aterfaller 66 procent av de som avtjanat fangelsestraff inom tre
ar fran frigivningen.

Maénga nyligen frigivna har ténkt ta tag i sitt liv och lamna kriminalitet bakom sig. Men det &r ett
problem att ménga saknar tillrdcklig utbildning och bostad. En stor del kan &ven vara i behov av
kurativt stod. For att minska glappet mellan frigivning och ateranpassning in i samhéllet bor det
dérfor inforas inslussamordnare. Samordnaren ska fungera som dedikerad kontaktperson som
ansvarar for att samordna stodet fran flera samhéllsaktorer och bistd med praktisk information nar
en individ friges.

Genom att samla de stodinsatser som finns och bistd med praktisk hjdlp minskar glappet mellan
tiden pa anstalt och en etablering pa arbets- och bostadsmarknaden. Samhéllet maste finnas dér och
stotta individer som vill 1dmna en kriminell livsstil.

Att som barn ha en intagen fordlder kan vara en otroligt pafrestande och stressande situation. Nér en
fordlder forsvinner, ibland 1 manga ar, kan barnet behova stod. Men léngt ifran alla barn har en néra
anhorig som kan fylla den rollen. Darfor ska barn till intagna alltid erbjudas en stodkontakt som
bistdr med béade praktisk och kurativt stéd. Barn ska dels ha mdjlighet att besoka intagna forédldrar
om de sjélva vill, och dels ha négon att prata med om situationen.

Policyforslag:

61. Infor inslussamordnare for nyligen frigivna. Socialtjansten ska ha en dedikerad
inslussamordnare. Genom att koordinera stodinsatser och bistd med praktisk hjilp ska
samordnaren minska glappet mellan anstalt och frihet for nyligen frigivna. Planering for
utslussning frén anstalt till inslussning i samhallet ska alltid paborjas dagen
fangelsevistelsen borjar. Med en inslussamordnare blir vigen in i samhéllet f6r den som
avtjanat ett 1angre fangelsestraff ldttare och risken for aterfall i brottslighet minskar.

62. Lokal inslussning for gruppen korttidsdomda. En majoritet av de intagna avtjdnar straff
kortare d4n 6 ménader och &terfallsfrekvensen for denna grupp dr hog. Vi vill dirfor att en
mindre omfattande variant av inslussning erbjuds dven for denna malgrupp. Det kan
exempelvis handla om praktisk information om vilka stddinsatser som finns. Genom att
erbjuda samordnade stddinsatser dven for de som avtjdnat kortare straff kan man forhindra
en fortsatt brottskarriér.

63. Kurativt stod dven under verkstillighet. Aven under verkstillighet méste det finnas béttre
tillgdng till kurativt stod for att ge den som doms for ett brott mdjlighet att dndra beteende
och fa bearbeta egen utsatthet som kan ligga till grund for att de hamnat dér de &r. Detta dr
idag eftersatt.
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10.1 BARN TILL INTAGNA

Policyforslag:

64. Stodkontakt for barn med en forélder i fingelse. I de fall dér det 4r barnets basta att ha
kontakt med en intagen fordlder ska socialtjansten en stodkontakt. Stodkontakten ska bista
med praktisk hjdlp for att barnet ska kunna besoka sin fordlder men dven fungera som
kurativt stod vid behov. Samtalsgrupper for unga kan ocksa ge gott stdd. I de fall barnets
bésta inte &r att traffa en intagen forédlder ska stodkontakten dven stotta barnet i att slippa

kontakt.
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11. Missbruk som inte syns

Det ir inte alltid ett missbruk av alkohol eller narkotika syns. Ett osynligt missbruk skadar inte
heller enbart individen sjdlv utan dven familj och anhdriga och dr ofta skambelagt. Men det &r svart
att na ut till en behdvande grupp som inte sjdlva soker sig till varden eller socialtjdnsten. Mer
praktikndra forskning behovs for att tidigt fdnga upp och behandla ett osynligt missbruk.

Enligt en studie fran Karolinska institutet sa finns det en korrelation mellan socioekonomisk
position och anvéndning av narkotika. Personer med 14g socioekonomisk position anvinde
narkotika oftare dn personer med hég socioekonomisk position. Studien fann dven ett samband
mellan narkotikaanvdndning och en sdmre sjdlvskattad hilsa hos bade personer som anvénde
narkotika och hos deras ndrstdende. Sarskilt daligt méddde personer som anvénde narkotika ofta.

Forskningsresultaten antyder att vissa socioekonomiska grupper anvénder bade mer och mindre
narkotika dn vad som skulle forvintas utifran deras andel av befolkningen. Mer kunskap behdvs
dérfor om vilka risk- och skyddsfaktorer som &r relevanta for olika grupper.

Varje person i beroende berdknas ha upp till sju nérstdende som kraftigt drabbas av missbruket och
dit hor 1 hogsta grad kollegor. Alna Sverige, som jobbar for att minska skadligt bruk, raknar med ett
bortfall om 3,9 procent av en arslon per person som dr beroende. Till det kommer
produktionsbortfall genom oro i arbetsgruppen, olyckor och kvalitetsforsamringar. Det ar darfor
viktigt att framf0Orallt chefer och ansvariga pa arbetsplatser utbildas i att upptdcka missbruk for att
kunna erbjuda behandling.

Policyforslag:

65. Satsa pa forskning om vilka risk- och skyddsfaktorer som ér relevanta for olika
grupper vad géiller narkotikabruk. Mer forskning och evidensbaserade metoder ger béttre
forutsattningar for att kunna sétta in rétt insatser pa rtt plats.

66. Utbilda chefer att uppticka missbruk. Ett dolt missbruk drabbar ménga fler &n bara
individen sjdlv. Samverkan med néringslivet dr en viktig del for att na ut till de som &r fast 1
ett missbruk. Genom att utbilda chefer att upptécka missbruk pé jobbet kan individer i
missbruk tidigare fdngas upp och erbjudas behandling. Har kan dven foretagshélsovarden
bidra med stod och rad.
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12. Manniskohandelsoffer

Mainniskor som utsatts for sexhandel &r en grupp dér det ofta finns en komplex problembild. Det
kan exempelvis finnas missbruk, psykisk ohdlsa och PTSD som kréver traumabehandling. I tilldgg
ar det en grupp som inte séllan utsitts for vald. Det ar déarfor ett problem att prostituerade och
utsatta inte inkluderas i RVC och ddrmed inte har rétt till skyddat boende. En utsatt och resurssvag
grupp ska inte slussas runt for att fa det stod de har rétt till.

De som utsitts ska behandlas som brottsoffer och ges traumabehandling, inte enbart
beteendebehandling. Det ska tydligt informeras om att malgruppen faktiskt 4r vilkommen att ta del
att socialtjanstens stod for vildsutsatta.

Sugardejting dr inget annat &n sexuella dvergrepp pé barn och ungdomar. Barnen 4r unga brottsoffer
som behover samhillets stod. Det handlar inte om sex, utan om att vuxna faktiskt koper dvergrepp
pa barn. Unga som utsatts maste ses som de brottsoffer de faktiskt ar.

For de unga som utsétts for sugardejting ar det ofta sa oerhort skamfullt att man inte sjilv klarar att
ta sig ur situationen. Dessa unga soker oerhort sillan hjdlp sjilva. Darfor ar socialtjdnstens och
polisens uppsdkande arbete véldigt viktigt.

Offer far ofta behandling utifran att det &r ett sjélvskadebeteende, och ses inte som brottsoffer. Det
ar inte acceptabelt. Utsatta barn maste erbjudas traumabehandling och forévarna lagforas. Det ér
dven viktigt att socialtjdnsten arbetar i ndra samverkan med polisen och att det finns en tydlig
handlingsplan for hur kommuner ska arbeta mot sexuellt utnyttjande av barn. Polisen besitter
kunskap och befogenheter for att hitta utsatta unga genom spaning pa nitet, dir bade offer och
forovare identifieras. Socialtjénsten kan direkt slussa vidare utsatta unga till stod eller snabbt fatta
beslut om ett omhéndertagande (LVU) vid behov.

Genom att arligen stélla fragor kring utsatthet och vald till alla barn kan upptécka barn som far illa
och sitta in riktade insatser dir det finns 6kade behov. Det ska dven alltid finnas snabbt tillginglig
traumabehandling for de barn som utsétts. Det handlar om unga brottsoffer 1 behov av stddinsatser
utan drojsmal.

12.1 PROSTITUERADE
Policyforslag:

67. Samordna och stirk insatser for méinniskor utsatta for ménniskohandel. Vi vill att
stodinsatser, som bland annat traumabehandling, for manniskohandelsoffer samordnas och
att gruppen inkluderas 1 socialtjanstens stod for valdsutsatta i néra relation.

68. Minska efterfragan. Méanga sexkopare ser det som en “hobby” och inte som en form av
ménniskohandel. Att & ut informationen till de forum dér sexkdpare triffas skulle kunna
vara ett satt att minska forumens forstarkande effekt pa rddande uppfattningar och pa sikt
minska viljan att kopa sex. Utan sexkdpare finns det ingen sexhandel.

Det glémda Sverige
Sidan 24 av 27




69. Tidiga insatser i skola och forskola. Genom tidiga insatser redan i férskola och skola kan
destruktiva konsnormer motverkas. Forskning visar att madnga sexkopare legitimerar sina
handlingar genom att framhélla en maskulinitet som ger ritt till kvinnans kropp, och
framstilla kvinnan som ett bruksféremal pa en marknad.

12.2 SUGARDEJTING
Policyforslag:

70. Samlokalisera socialsekreterare och polis. En nira samverkan mellan socialtjédnst och
polis, dir socialsekreterare aker ihop med polisen, behovs for att nd ut till de barn som
utsétts. Socialsekreterare ska darfor samlokaliseras med polisen och gemensamt aka ut vid
ingripanden.

71. Tillgénglig snabb traumabehandling for utsatta. Det ska alltid erbjudas
traumabehandling for de barn som utsatts. Véntetider pd 1-2 ar som idag dr inte acceptabelt.

12.3 SEXUELLA OVERGREPP MOT BARN

72. Sexkop av barn likstiills med valdtikt. Barn befinner sig i en underldgsen position, bade
géllande makt och ekonomi, i relation till vuxna. Att som vuxen individ kdpa sex av ett barn
under 18 &r ska alltid likstdllas med valdtékt.

73. Byt namn pa barnpornografi. Barnpornografibrottet ska helt eller delvis flyttas till
brottsbalkens kapitel om sexualbrott och ges en rubricering som béttre uttrycker allvaret i att
ladda ned, titta pa eller sprida skildringar av sexuella 6vergrepp pd barn. Rubriceringen
”Dokumenterade sexuella dvergrepp mot barn” dr en ldmplig sddan.
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13. Insatser som hjalper pa riktigt

Trots att socialtjanstens uppdrag ar att vara det yttersta skyddsnétet i vart valfairdssamhaélle finns det
alldeles for lite forskning och kunskap om effekterna av olika insatser som genomfors inom
socialtjansten. Det beror till viss del pa att det r svart att isolera samband mellan orsak och verkan
kring en médnniska som lever i komplexa situationer. Men det beror ocksé pa att socialtjdnsten inte
har en tradition av effektutvarderingar och forskningstjanster bland praktiker. Det finns inte lagliga
forutsattningar for registerforing pd samma sétt som for sjukvarden. Huvudménnen ér alla Sveriges
kommuner av varierande storlek och det finns inget ordentligt nationellt fokus pa den systematiska
praktikndra forskning som behovs.

Den statistik som fors inom socialtjansten idag mater nastan uteslutande vad socialtjansten har
gjort: antalet bedomningar enligt olika instrument, antalet placeringar enligt nagot visst lagrum. Vi
maste borja méta systematiskt hur den individ som skulle bli hjélpt uppfattar att den faktiskt blivit
hjilpt. Detta gors hela tiden i det lilla formatet i socialtjdnsten men behdver systematiseras och
kunskapen anvéndas for att utveckla socialtjénsten.

Inom sjukvérden finns det nationella kvalitetsregister for att sdkra vardens kvalitet, framstélla
statistik och inte minst vara en grund for forskning i hilso- och sjukvarden. For socialtjansten finns
inget motsvarande. Socialstyrelsen tillhandahaller Oppna jimforelser, men dessa fokuserar till for
stor del pa forekomsten av rutiner och beddmningsinstrument, inte pa vad effekterna blir for
medborgarna.

Inom socialtjdnstomrddet finns det hundratals insatser som inte dr utvdrderade. Ute i kommunerna
utvecklas och uppfinns nya insatser i olika projekt som sillan blir bestdndiga och &n mer sillan
effektutvirderas. Det behdvs ett nationellt arbete for att samordna den forskningsbaserade
kunskapsutvecklingen i socialtjénsten.

Sedan 2017 finns det en tioarig nationell satsning pé att 6ka forskningen for att utveckla en
kunskapsbaserad socialtjanst. Nu halvvégs in i perioden kan vi konstatera att detta arbete kommer
att behova pagé i minst ytterligare ett decennium. En kartlaggning av samtliga effektutvarderingar
de senaste 30 aren visar pa att det finns fé insatser som utvérderats inom omraden som vald i nira
relationer, stdd till barn i social dygnsvard, stod till fordldrar som brister i omsorgsforméga samt
insatser for att forhindra hemldshet och arbetsloshet. Fé studier gors pé socialtjdnstens omraden,
och vildigt fa av forskare inom disciplinerna socialt arbete eller sociologi. Kunskapen om
effektutvarderingar behdver 6ka inom akademin.

De som behover hjélp av socialtjansten behover hjélp som hjilper pa riktigt. Darfor behovs stora
fordndringar for att sékerstélla en socialtjdnst som ger ménniskor just det - hjélp pa riktigt.

Policyforslag:

74. Vi maste méta om individen har blivit hjilpt, inte bara antalet insatser. Kommuners
och statliga myndigheters statistikinsamling maste till mycket storre del mdjliggora studier
av vad effekten blir av olika insatser. Socialstyrelsens Oppna jaimforelser bor utvecklas till
ett nationellt kvalitetsregister for socialtjdnsten.
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75. Effektutvirderingar och inte bara nya projekt. Inférandet av nya metoder behdver
systematiseras och deras effekter utvérderas systematiskt. Kunskapen behdver sedan spridas
s& de anvénds nér de ger resultat, och slutar anvdndas om de inte ger resultat.

76. Vi behover nationella forskningsprogram for att utveckla praktiknira kunskap i
socialtjinsten. Staten maste ge ett uthalligt stdd till laroséten och kommuner.
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