Idrott och halsa

Det ska vara latt att vara fysiskt aktiv och idrotta i Stockholm.

BYGG FLER IDROTTSANLAGGNINGAR

Stockholm lider i dag brist pa idrottsanldggningar. Fler ska darfor byggas. Nar nya stadsdelar byggs ar det
viktigt att en idrottsnorm inférs. Férutsattningarna ska vara goda fér bade bredd- och spontanidrott utifran

varje individs férmaga.,
FULLSTOR FOTBOLLSPLAN | BELLEVUEPARKEN FOR MER IDROTT | INNERSTADEN

Stockholm véxer men idrottsytorna hanger inte med. | innerstaden &r bristen pa fullstora fotbollsplaner
sarskilt tydlig, vilket begrénsar bade féreningslivet och majligheten till spontanidrott. Liberalerna vill darfor
att staden utreder mdjligheten att bygga en fullstor plan i Bellevueparken, dar behovet &r stort och

férutsattningarna redan finns.

En ny 11-spelsplan skulle ge fler lag plats att trdna, skapa mer utrymme for spontanidrott och bidra till en
mer jamlik tillgang till idrott i innerstaden. Bellevueparken kan bli en métesplats for rérelse, gemenskap och

halsa — mitt i stan.
SIMKUNNIGHET AR FRIHET - LAT FLER LARA SIG SIMMA

Att kunna simma &r inte bara en fritidsaktivitet, det ar en frdga om trygghet och livskunskap. |dag &r
nyanlanda vuxna den grupp i samhéllet som oftast star utanfor simundervisningen. Liberalerna vill darfér se
ett ndrmare samarbete mellan SFI och idrottsférvaltningen, sa att fler far mojlighet att l&ra sig simma redan

fran start i sitt nya land.

Genom att involvera lokala simféreningar kan vi bade skapa gemenskap, starka integrationen och 6ppna
dorrar till det svenska féreningslivet. Néar fler vuxna blir simkunniga far dven deras barn stérre chans att tidigt

bdrja simtréna. Det ger trygghet, hélsa och livsgladje for hela familjen.
PRIVATA INITATIV AR BETYDELSEFULLA

Privata initiativ ska uppmuntras. Manga féretag och féreningar &r beredda att bidra till utbyggnad och drift
av anlaggningar. Det ska valkomnas. Det ideella engagemanget inom idrotten berikar staden och medverkar
till att erbjuda meningsfulla aktiviteter. Féreningarna ska uppmuntras att skaffa intdkter genom att driva
naringsverksamheter i de kommunala anldggningarna. Staden ska inte konkurrera med privata verksamheter

som gym och kaféer.

UNDERLATTA TIDSBOKNING | IDROTTSHALLAR
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Det ska vara latt att boka tider i idrottshallar. Bokningssystemet ska reformeras fér att underlatta for

féreningar och privatpersoner att géra det.
POJKAR OCH FLICKOR SKA GES SAMMA FORUTSATTNINGAR

Forutsattningarna for att utdva idrott ska vara jamlika for flickor och pojkar, fér kvinnor och méan, f6r yngre
och aldre. Traditionellt har manligt idrottande premierats och fatt storre offentligt stéd, men vilket kon
majoriteten av idrottsutdvare har inom en viss idrott ska inte paverka det offentliga anslaget. Statistik for

utnyttjandet av idrottsanldggningar ska fortsatt redovisas nedbrutet pa kon.
IDROTTSEVENEMANG SKA VARA TRYGGA

Vald och hot i samband med idrott &r oacceptabelt. Alla maste kunna utéva eller ga pa idrott utan att kdnna
otrygghet. Arbetet mot idrottsrelaterat vald, brottslighet och otrygghet i samband med evenemang maste
ha fortsatt hog prioritet och bedrivas i ndra samverkan med féreningar, stadens faltassistentverksamhet och

polisen.
ELITIDROTTEN SKA SJALVFINANSIERAS

Elitidrotten maste i hég grad finansiera sin egen verksamhet. De aktérer inom elitidrotten som kraver
utbyggnad av befintliga och nya arenor fér egna intressen ska bidra till finansieringen for dessa

investeringar.
GLADJE VIKTIGARE AN PRESTATION

Det ska vara roligt att idrotta. Fér barn ar det extra viktigt for att intresset ska hanga kvar nar de blir vuxna.
Inom tévlingsidrotten finns det alltid vinnare och férlorare, men for barn och unga &r det angelaget att

tévlingsmomentet inte blir det huvudsakliga fokuset.
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